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Le lien inattendu entre le brossage des dents et l'arthrite [1]

Des chercheurs du Kentucky mettent en évidence l'intérêt du brossage des dents pour lutter
contre l'arthrite.

[2]Encore une bonne raison d'être attentif à son
hygiène dentaire. D'après des scientifiques
américains, se brosser les dents régulièrement et
correctement préviendrait l'apparition de l'arthrite.
Pourquoi ? Parce que le brossage empêche le
développement de certaines bactéries qui
attaquent les gencives et les abîment. Ces
bactéries appelées "porphyromonas gingivalis"
produisent une enzyme unique qui réagit avec
certaines protéines. Le corps identifie ces
protéines comme des intrus et une attaque
immunitaire se déclenche. Chez des patients

atteints de polyarthrite rhumatoide, les chercheurs ont remarqué que cette attaque était
responsable d'une inflammation chronique avec destruction du cartilage des articulations.
L'hygiène dentaire semble donc importante dans la lutte contre l'arthrite mais aussi dans sa
prévention. Les personnes souffrant de maladies parodontales (touchant les gencives) ont
plus de risque de souffrir de polyarthrite rhumatoide.

Source : Dailymail et Plos Pathogens.

Publié par La rédaction [3] le Lundi 24 Février 2014 à 15h07

rhumatisme [4]

Maladies [5]

arthrose [6]

articulation [7]

brosse à dents [8]

dent [9]

URL source: http://www.medisite.fr/a-la-une-le-lien-inattendu-entre-le-brossage-des-dents-et-
larthrite.559115.2035.html?xtor=EPR-26-548380%5BMedisite-A-la-Une%5D-20140226

Liens:
[1] http://www.medisite.fr/a-la-une-le-lien-inattendu-entre-le-brossage-des-dents-et-larthrite.559115.2035.html
[2] http://preprod-img.medisite.fr/files/images/article/5/1/1/559115/1663822-inline.jpg
[3] http://www.medisite.fr/auteurs/la-redaction/69938
[4] http://www.medisite.fr/rhumatisme/39511
[5] http://www.medisite.fr/maladies/97985
[6] http://www.medisite.fr/arthrose/39556
[7] http://www.medisite.fr/articulation/81688
[8] http://www.medisite.fr/brosse-a-dents/104669
[9] http://www.medisite.fr/dent/39994

http://www.medisite.fr/
http://www.medisite.fr/
http://www.medisite.fr/a-la-une-le-lien-inattendu-entre-le-brossage-des-dents-et-larthrite.559115.2035.html
http://www.medisite.fr/auteurs/la-redaction/69938
http://www.medisite.fr/rhumatisme/39511
http://www.medisite.fr/maladies/97985
http://www.medisite.fr/arthrose/39556
http://www.medisite.fr/articulation/81688
http://www.medisite.fr/brosse-a-dents/104669
http://www.medisite.fr/dent/39994
http://www.medisite.fr/a-la-une-le-lien-inattendu-entre-le-brossage-des-dents-et-larthrite.559115.2035.html?xtor=EPR-26-548380%5BMedisite-A-la-Une%5D-20140226


26/02/14 07:46Le lien inattendu entre le brossage des dents et l'arthrite

Page 2 sur 2http://www.medisite.fr/print/559115?xtor=EPR-26-548380%5BMedisite-A-la-Une%5D-20140226


